
Der Kata-Bereich des DJB geht in Sachen Digitalisierung voran und plant über das Jahr verteilt 

verschiedene Themen in Online-Seminaren zu bearbeiten. Um einen Rundumblick zum Thema 

Kata zu bekommen geht es nicht nur darum, die äußere Form digital kennenzulernen, sondern auch 

um die Bewertung von Kata im Wettkampfkontext, den Sinn und die Anwendung von Kata und die 

Geschichte des Judo. 

Für Prüflinge die sich in den nächsten Jahren einer Danprüfung stellen wollen sind die „Kata 

lernen“ Termine zu empfehlen. Die Nage-no-kata und Katame-no-kata werden an je zwei Terminen 

behandelt, die Kodokan goshin jutsu, Ju-no-kata, Kime-no-kata und Koshiki-no-kata werden in je 

einem Termin erarbeitet. 

Nage-no-kata   II DO 03.06.2021; I DO 09.09.2021; II DO 07.10.2021 

Katame-no-kata  I DO 01.07.2021; II DO 29.07.2021; I DO 04.11.2021; II DO 02.12.2021 

Kodokan Goshin Jutsu  DO 18.11.2021 

Koshiki-no-kata  DO 16.12.2021 

Kime-no-kata  DO 21.10.2021 

Ju-no-kata  DO 23.09.2021 

 

Für Prüfer ist vor allem der offene Austausch im Juli zum Thema Kata in Prüfung und 

Meisterschaft- Anspruch, Erwartung und Bewertung zu empfehlen 

Kata Bewertung  DO 15.07.2021 

 

Wer sich in der Judo-Geschichte weiterbilden möchte, hat an vier Terminen die Möglichkeit sein 

Wissen zu erweitern oder aufzufrischen. 

Geschichte des Judo I DI 18.05.2021; II DI 13.07.2021; III DI 07.09.2021; IV DI 02.11.2021 

 

Die Termine für Mai und Juni sind bereits mit Ausschreibung im Terminplan des DJB auf dessen 

Homepage zu finden. In den Ausschreibungen findet sich auch der Link zur Anmeldung. 

Digitaler Einlass zu den Terminen ist jeweils um 19 Uhr, Start der Veranstaltung ist um 19:30 Uhr 

Alle Termine hier noch einmal in der kalendarischen Übersicht 


